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Vorwort

Mit diesem Konzept moéchten wir den von uns gegriindeten Verein Naturleben Waldhessen e.V. und
unsere geplante Umsetzung des Waldkindergartens vorstellen. Wir haben diesen Verein gegriindet
weil es uns ein besonderes Anliegen ist, dass unsere Kinder einen Waldkindergarten besuchen kdnnen.
Leider ist im Landkreis Hersfeld — Rotenburg kein Waldkindergarten vorhanden, somit sehen wir es als
Chance als Vorreiter gemeinsam mit der Stadt Bad Hersfeld und mit Unterstiitzung von HessenForst
zukunftsorientiert diesen Schritt zu gehen. Das Interesse an der Natur und einer umweltbewussten
Lebensweise findet in der Gesellschaft vermehrt Anklang. Nicht nur Kinder und Jugendliche von Fridays
for Future fordern eine umweltbewusstere und nachhaltigere Politik und Lebensweise, sondern auch
viele Eltern und GrolReltern wiinschen sich dies fir ihre Kinder. Die Grundsteine fiir eine solche
Lebensweise werden bereits im Kindesalter gelegt und wo kdnnte man diese nicht besser legen, als in
der Natur selbst? Das Interesse der Biirger*innen an einem Waldkindergarten ist sehr gro und
abgesehen von den Vorteilen die dieser fir die Kinder mit sich bringt, ist es eine Bereicherung fiir den

Landkreis.
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Rahmendaten

Im Waldkindergarten werden maximal 22 Kinder zwischen 3 und 6 Jahren betreut. Die Offnungszeiten
sind an 4 Tagen in der Woche von 7.30-15.00Uhr. An einem Tag bis 13:00Uhr. An diesem Tag werden
Nachmittags Elterngesprache gefiihrt oder Teamsitzungen abgehalten. Es besteht die Moglichkeit, die
Kinder bis 8:30Uhr zu bringen. Abgeholt werden konnen die Kinder um ca. 12:30 Uhr, also vor dem

Mittagessen, nachdem Mittagessen um 13 Uhr oder um 15 Uhr, je nachdem ob eine Mittagsbetreuung

gewinscht ist. Nachdem Mittagessen gibt es eine Ruhephase.

Wald/Lage

Der Waldkindergarten wird sich im Ortsteil Sorga, unweit des Schiitzenhauses und direkt neben dem
Eingang des Kindersolztalweges befinden. Das Wiesengrundstiick bietet ausreichend Platz zum Spielen

Bauwagen und dient uns als Basis und

und Toben. Auf dem Grundstick steht unser

Hauptaufenthaltsort. Das Wiesenstlick ist tber die StraBe Sélzerhofe erreichbar und somit auch
optimal flr Rettungskrafte angebunden. Parkmoglichkeiten gibt es beim Schiitzenhaus von Sorga. Von

da aus sind es ca. 170m zu dem Eingang unseres Waldkindergartens.
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Des Weiteren haben wir ein Waldstiick gepachtet. Dieses befindet sich am Ortsrand von Kathus und
ist zu FuR mit den Kindern erreichbar. Das Waldstiick befindet sich in Hanglage und besteht aus
Mischwald. Das Waldstick ist durch zwei Waldwege unterteilt. Dies bietet die Moglichkeit sich in
unterschiedlichen Arealen aufzuhalten und auRerdem bilden die Wege natiirliche Grenzen. AuBerdem
ist das Waldstiick am Waldrand gelegen, sodass wiederum eine natiirliche Grenze gegeben ist. Das

Waldstick dient als Ausflugsziel welches regelmalig angesteuert wird.

Waldstiick

HeimatbfickiSolztal

FuBweg ca. 500m

\ ¥ Kinderspielplatz}

Waldkindergarten

' So\Z

@ Kinderweg Solztal

Ausstattung

Beschreibung und Fotos des Bauwagens und der Ruheplatze folgen.
Unser Bauwagen ist unser Unterschlupf, dort kann gemalt, gegessen, gespielt und diskutiert werden.
Dieser wird mit einem Holzofen beheizt. Der Ofen verfiigt Gber eine Kochplatte, sodass wir auch mal

gemeinsam eine Suppe oder dhnliches zubereiten kdnnen.

Ausrustung

Erzieher*innen

Kinder

Bollerwagen

Rucksack mit Regenschutz

Wasserkanister

Iso-Sitzunterlage

Biologisch abbaubare Seife

Kopfbedeckung

Toilettenpapier

Frihstlicksdosen

Desinfektionsmittel

Thermokanne/ Trinkflasche

Kleine Schaufel

Kleidung im ,Zwiebel-Look”

NA@EN Konzeption Waldkindergarten
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Biologisch abbaubare Miillbeutel Regenbekleidung

Handy Bequemes, aber festes Schuhwerk

Erste-Hilfe-Ausriistung Gummistiefel

Wechselkleidung Taschentiicher

Decke Ein kleines Handtuch

Bestimmungsbuicher Sonnencreme

Werkzeuge An warmen Tagen luftige lange Hosen (wegen Zecken)

Schnitzmesser Mittagskinder bendtigen auerdem einen Schlafsack, ein
kleines Kissen und Hausschuhe.

Malstifte + Malpapier

Der Tag im Wald

Uhrzeit Was wird gemacht?

7:30 Der Waldkindergarten 6ffnet

7:30-8:30Uhr | Bringzeit. Freies Spiel

8:30 Treffen am Bauwagen. Entscheidung wo der Tag verbracht werden soll. Ggf.

Wanderung zu dem Ort

9:00 Treffen im Morgenkreis, ,,Wie geht’s dir Runde”, Es wird gespielt, gesungen,

gelesen, ein Thema besprochen

9:30 Alle Kinder waschen die Hande, Friihstlick

Freies Spiel und Angebote seitens der Erzieher*innen

12:00 Ggf. Wanderung zuriick zum Bauwagen

12:15 Abholzeit, Kinder holen das Essen ab, Tisch wird gemeinsam gedeckt
12:30 Mittagessen

13:00 Abholzeit

13:00 Ruhephase im bzw. am Bauwagen

15:00 Abholzeit

Mittagsversorgung

Wir haben uns dazu entschieden, dass die Kinder in der Anfangsphase selbst ein Mittagessen
mitbringen. Einmal die Woche moéchten wir gemeinsam mit den Kindern einen Salat oder Suppe
zubereiten. Sobald alle Kinder eingewdhnt sind und feststeht, wie viele Kinder im Kindergarten
Mittagessen, soll eine Kooperation mit einem Catering-Unternehmen angefragt werden. Je nach

NA@EN Konzeption Waldkindergarten ,Waldflichse” erstellt vom Vorstand des 4
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Anmeldestand, wird evtl. auch direkt mit einem Catering-Unternehmen gestartet. Das Geschirr wird
Mittags von einem Elternteil in einer dafiir vorgesehenen Box (mit Deckel) mit nach Hause genommen
und in der Geschirrspllmaschine gereinigt. Der Behalter wird ebenfalls gereinigt. Am nachsten Tag

wird das saubere Geschirr wieder mitgebracht.

Erfillung der Aufsichtspflicht

Der Waldkindergarten unterliegt, wie alle Tageseinrichtungen fir Kinder, der Aufsicht des
Jugendamtes Hersfeld-Rotenburg. Nur wenn die notwendigen Anforderungen fiir die Férderung und
den Schutz der Kinder gewahrleistet sind, wird eine Betriebserlaubnis ausgestellt. Bei unseren
Malstaben zur Erflllung der Aufsichtspflicht stimmen wir in allen Punkten mit der empfohlenen
Vorgehensweise der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung e.V. (DGUV) Uberein. Um der
Aufsichtspflicht nachzukommen setzen wir sie wie folgt um:

- Die Gruppe wird immer von zwei Personen betreut, wobei mindestens eine Fachkraft
anwesend ist. Die Kinder befinden sich immer in Sichtweite.

- Aktiv wird situativ und an passenden Stellen auf die Waldregeln aufmerksam gemacht.
Werden Regeln nicht eingehalten wird dies . als Vertrauensbruch kommuniziert und zieht
Sanktionen nach sich.

- Das Personal bekommt regelmaRige Schulungen, sodass Gefahrdungen im Wald friih erkannt
werden koénnen. Aullerdem zeichnet sich das Personal durch gute Ortskenntnis und
vorausschauende Planung aus.

Die festen Mitarbeiter*innen werden ggf. durch Vorstandsmitglieder, Praktikant*innen oder
engagierte Eltern' unterstiitzt. Sodass eine Betreuung auch bei Engpdssen mit mindestens einer
Fachkraft und einer weiteren Person gewadhrleistet ist. Unser Ziel ist es eine Art Springerpool
aufzubauen mit Fachkradften, die sich vorstellen kdnnen bei Engpdssen im Waldkindergarten

auszuhelfen.

Hygiene

Natur- und Waldkindergarten unterliegen wie alle Kindereinrichtungen den §§ 33 und 36 des
Infektionsschutzgesetz (IfSG) der infektionshygienischen Uberwachung durch das Gesundheitsamt.

Aufgrund der Besonderheit von Natur- und Waldkindergarten, konnen die Anforderungen an die

! Im Folgenden wird von Eltern gesprochen, damit sind alle Personensorgeberechtigten Menschen gemeint.
/'\ . . . “
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Hygiene auf ein Mindestmald beschrankt werden. Um dies zu gewahrleisten wird im Kindergartenalltag
folgendes beachtet:

- Mitnahme von Erste-Hilfe-Set einschlieBlich Mittel gegen Insektenstiche, Handy mit
Notrufnummern, sauberer Wasserkanister mit Frischwasser, Flissigseife, Toilettenpapier,
Wechselkleidung der Kinder, Plastikbeutel fiir die Abfdlle, Handedesinfektionsmittel,
Gummihandschuhe

- Das Handewaschen muss mindestens nach der Notdurft und vor dem Essen ausgefiihrt
werden. Dafiir steht ein Wasserkanister mit Hahn und Flissigseife zur Verfligung. Jedes Kind
hat sein eigenes Handtuch dabei, welches von den Eltern taglich ausgewechselt wird. Der
Wasserkanister wird taglich neu mit Trinkwasser gefillt. Die tagliche Reinigung des
Wasserbehélters wird durch die Erzieher*innen gewahrleistet.

- Es werden keine leichtverderblichen Speisen und Getranke mitgenommen.

- Trinkwasser bringen die Kinder und betreuenden Personen selbst mit.

- Der Bauwagen wird taglich von den Erzieher*innen gekehrt und aufgerdumt. Die griindliche

Reinigung erfolgt wochentlich durch ein Elternteil.

Wo ist eigentlich das Klo?

Auf unserem Grundstlick wird eine Kompost- bzw. Trenntoilette errichtet. (Je nach Vorschrift des
Gesundheitsamtes) Diese wird taglich von den Erzieher*innen gereinigt.

Fir die Zeiten die wir im Wald oder auf Wanderschaft verbringen haben die Erzieher*innen eine nur
dafiir gekennzeichnete Schaufel und kompostierbare Abfallbeutel dabei, in die das groBe Geschaft
verpackt und mit dem Abfall entsorgt wird. Dies verhindert, dass Waldtiere die Notdurft wieder

ausgraben bzw. verteilen.

Abfall

Wir moéchten in unserem Alltag Abfall vermeiden. Dies bedeutet, dass wir verpackte Lebensmittel
meiden, aber auch, das unser Hygienesystem moglichst nachhaltig ist. Wir méchten moglichst auf
Einmalwaschlappen und Papiertlicher verzichten. Sollte trotzdem Abfall anfallen, muss er von den
Kindern im Rucksack oder von den betreuenden Personen mitgenommen und ordungsgemal entsorgt

werden. Dazu stehen kompostierbare Abfallbeutel zur Verfiigung.

Sicherheit
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Die Fachkompetenz im Umgang mit Gefahren ist im Waldkindergarten eine Grundlage. Um diese zu
gewadhrleisten werden regelmaRig Fortbildungen durchgefiihrt. Als Ansprechpartner*innen fungieren

Bildungspartner*innen aus dem Bereich Forst und der Unfallkasse Hessen.

Verhaltensregeln zur Gewahrleistung der Sicherheit

Auf der einen Seite bietet der Wald nahezu grenzenlosen Freiraum, andererseits aber auch Gefahren.
Diesen missen alle Beteiligten angemessen begegnen. Fiir einen vertrauensvollen Umgang zwischen
allen, sind Absprachen und die Einhaltung dieser die Grundlage. Angelehnt an die Empfehlungen der
»,Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung e.V.” ergeben sich folgende Verhaltensregeln:

- Die Kinder bleiben in Sicht- bzw. Horweite. Auf ein Sammelsignal muss immer sofort reagiert
werden.

- Es darf grundsatzlich nichts aus dem Wald (Beeren, Graser, Pilze, Blatter u. 4.) in den Mund
gesteckt bzw. gegessen werden. Die Ausnahme bildet natiirlich das gemeinsame Sammeln von
essbaren Wildpflanzen gemeinsam mit den Erzieher*innen.

- Es darf kein Wasser aus stehenden oder flieBenden Gewassern getrunken werden.

- Zahme Wildtiere, Kadaver und Kot diirfen nicht angefasst werden.

- Vor dem Klettern oder Balancieren auf Baumstammen muss eine Betreuungsperson gefragt
werden.

- Stocke dirfen nicht in Gesichtshohe gehalten werden. Es darf nicht mit einem Stock in der
Hand gerannt werden. StoBbewegungung in Richtung Anderer sind verboten.

- Es darf sich niemals in der unmittelbaren Nahe von Holzpoltern aufgehalten werden.

- Der Aufenthalt im gekennzeichneten Bereich von Waldarbeiten ist verboten.

Extremwetterlagen

Bei ,schlechtem” Wetter steht uns ein beheizter Bauwagen als Zufluchtsort zur Verfiigung. Sollte
aufgrund von amtlichen Unwetterwarnungen des Deutschen Wetterdienstes oder bei sonstigen
extremen Wetterlagen nach Ermessen des dementsprechend geschulten padagogischen Personals
kein Aufenthalt im Wald bzw. auf unserem Grundstick stattfinden konnen, steht uns ein

Ausweichraum zur Verfiigung.

Totholz & Kletterbaume

Als Totholz werden abgestorbene Aste an Biumen bezeichnet. Diese stellen insbesondere bei Stiirmen

eine Gefahr dar. Mindestens zweimal im Jahr wird der Wald von einer sachkundigen Person auf
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Schaden an Baumen und Totholz geprift. Die Fachkrafte im Waldkindergarten haben
selbstverstandlich zu jeder Zeit einen Blick auf mogliche abgestorbene Aste.
Klettern ist ein Grundbediirfnis von Kindern. Kletterbdume werden gemeinsam mit einer sachkundigen
Person ausgewahlt. Fir das Klettern gilt:
e Nicht hoher als 3Meter (dies wird kenntlich gemacht). Die tatsdchliche Hohe hangt vom Alter,
den motorischen Fahigkeiten und der Einschatzung der Betreuungsperson ab.

e Nur auf Aste steigen, die mindestens so dick sind wie der eigene Oberarm.

Vergiftung

Aufgrund der Gefahr, die vom Verzehr von Waldfriichten ausgeht, gibt es die Verhaltensregel: Nichts
aus dem Wald darf in den Mund genommen werden! Um die groRtmogliche Sicherheit zu
gewihrleisten, muss im Falle einer méglichen Vergiftung sofort eine Arztin oder ein Arzt aufgesucht
werden. Auch die Rufnummer der Giftnotrufzentrale wird immer von den betreuenden Personen

mitgefihrt. Wenn moglich werden Orte mit giftigen Pflanzen nicht aufgesucht.

Sonnenschutz

Auf unserem Geldnde gibt es nur eingeschrankt Schattenplatze, deshalb werden wir verschiedene
Schattenpldtze durch das Aufstellen von Sonnensegeln, pflanzen von Bdaumen und Weidentipis
errichten.

Im Sommer werden wir auerdem vermehrt Ausfliige in den Wald unternehmen, denn das Blatterdach
des Waldes bietet einen guten Schutz vor direkter Sonneneinstrahlung. Luftige, lange Kleidung mit UV-
Schutz Gewebe und eine Kopfbedeckung mit Nackenschutz bietet des weiteren einen zuverldssigen
Schutz. Zu guter Letzt empfehlen wir Sonnenschutzmittel mit einem hohen Lichtschutzfaktor zu

wahlen und dieses Produkt dick aufzutragen und achten darauf, dass die Kinder dieses nachcremen.

Zeckenstiche

Vor allem in dem Monaten Marz- Oktober sind Zecken aktiv. Diese kénnen moglicherweise
Frihsommer-Meningo-Enzephalitis (FSME) und die Lyme-Borreliose (ibertragen. Zecken sitzen in
niedrigem Buschwerk, Grasern und Farnen und werden beim vorbeigehen abgestreift. Um Zeckenbisse
zu vermeiden, sollte helle und lange Kleidung getragen werden, da dies beim Absuchen nach Zecken
hilft. Vorhandene Zecken missen sofort entfernt werden. Die Gefahr der Ubertragung von
Infektionskrankheiten kann dadurch minimiert werden. Fir diesen Fall wird vom Personal immer eine

Zeckenzange, -karte oder Ahnliches mitgefiihrt. Die Eltern missen sich ausdriicklich mit dieser
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Vorgehensweise einverstanden erkldaren. Zuhause miissen die Kinder taglich nach Zecken abgesucht

werden.

Impfungen
Da wir uns in der freien Natur aufhalten, sollte auf einen ausreichenden Impfschutz (nach Empfehlung

der STIKO), insbesondere vor Tetanus (Wundstarrkrampf) und FSME, geachtet werden. Hier

empfehlen wir eine Absprache mit dem jeweiligen Kinderarzt.

Mitarbeiter*innen

Vorstellung der Mitarbeiter*innen

Trager

Naturleben Waldhessen e.V.

Wir sind eine Elterninitiative, die den Wunsch hat, dass Kinder in einen Waldkindergarten gehen
kénnen und somit den Verein Naturleben Waldhessen e.V. gegriindet hat.

Unser Grundgedanke und Vorstellung ist es als Trager fir den Waldkindergarten zu fungieren in

Zusammenarbeit und Unterstitzung mit der Stadt Bad Hersfeld.

Vorstellung Vorstand und Grindungsmitglieder

1. Vorsitzende Julia Blum, 35 Jahre, Horakustikmeisterin und Mama von Ben.
,Durch meine Nichten habe ich den Alltag und die Vorteile eines Waldkindergarten
kennengelernt. Auch durch meine Arbeit wenn ich Hértests bei den Kindergdrten durchgefiihrt
habe, ist mir aufgefallen wie unterschiedlich der Umgang mit den Kindern ist und auch
untereinander. Nach einem Gespréich mit der Griinderin des Waldkindergarten Lich war mir

klar: Ich griinde einen Waldkindergarten!”

2. Vorsitzende Lisa Simla, 33 Jahre, Abenteuer- und Erlebnispdadagogin und Mama von Elin.
»Wdhrend meines Studiums und im Anschluss daran durfte ich bereits in den Alltag eines
Waldkindergarten hereinschauen. Schnell war klar, dass ich so etwas auch fiir meine Kinder

méchte. Unbeschwertes herumtollen, klettern, erforschen und entdecken in einer entspannten
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und natiirlichen Atmosphdre. Die Natur hdlt fiir jeden Charakter das richtige bereit, so sind die

Kinder ausgeglichener und lernen in der Gruppe Verantwortung zu libernehmen.”

Schatzmeisterin Carolin Kirchbaumer, und Mama von Elisabeth.

”

Beisitzerin Carola Horn-Mannel, 35 Jahre, Erzieherin und Mama von Merrie und Magdalena.
»Das freie Spiel an der frischen Luft und die damit verbundene Kreativitét sowie die Bewegung
auf unebenem Untergrund im Wald sind die besten Bausteine um unsere Wunder wachsen zu

lassen!”

Mitglied Alexander Blum, 35 Jahre, Maschinenbauingenieur und Papa von Ben.
,Die Natur hdlt das ganze Jahr (iber viele spannende Dinge bereit, die nur darauf warten von
den Kindern entdeckt zu werden. So lernen die Kinder schon sehr friih mit der Natur umzugehen

und sie zu respektieren.”

Mitglied Isabel Heller, 31 Jahre, Laborantin und Mama von Oskar.
»Ich wiinsche mir, dass die Kinder die Natur spielerisch kennenlernen diirfen und beim Erkunden

des Waldes viel Freude haben!”

Mitglied Julian Heller, 36 Jahre, Bergmann und Papa von Oskar.
,Durch den Waldkindergarten haben die Kinder das ganze Jahr (iber die Mdglichkeit draufien

tolle Abenteuer zu erleben.”

Vereinszweck

Der Zweck des Vereins ist die Férderung von Bildung und Erziehung und die Forderung des Natur- und
Umweltschutzes. Der Verein mdchte mit natur- und erlebnispadagogischen Angeboten maoglichst alle
Altersgruppen erreichen. Dabei stehen das Erleben der Natur und das Leben mit der Natur im Laufe
der Jahreszeiten im Vordergrund. Ein Kernelement soll dabei die Bewegung in freier Natur sowie das
Entdecken und Kennenlernen der Natur nach individuellen Bedirfnissen sein. Die Vermittlung von
naturwissenschaftlichen Grundkenntnissen, umweltbewusstem Handeln spielen ebenso eine Rolle wie
einen Raum fir freie Entfaltung von Kreativitdt und Phantasie und dem Erproben von Sozialverhalten
in Gruppen zu schaffen. Ziel ist eine ganzheitliche Férderung von Kindern, Jugendlichen und

Erwachsenen in der freien Natur.
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Zur Umsetzung dieses Ziels strebt der Verein in erster Linie an, einen Waldkindergarten nach dem
hessischen Kindergartengesetz zu errichten und zu betreiben. In dem Waldkindergarten soll die

Erziehung, Bildung und Pflege der Kinder ganzjahrig in der freien Natur erfolgen.

Padagogisches Konzept

Gesetzlicher Auftrag

Seit 1990 sind im Sozialgesetzbuch die Rechte von Kindern und Jugendlichen verankert. Laut Gesetz
haben sie das Recht auf altersgerechte Forderung einer ganzheitlichen Entwicklung, das Recht auf
Erziehung zu einer eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Personlichkeit sowie das Recht

auf Schutz vor Gefahren fiur ihr Wohl.

Um diesem Bildungs- und Schutzauftrag gerecht zu werden, sehen wir die Kinder stets als
selbststandige und kompetente Gestalter ihrer eigenen Umwelt. Sie interagieren mit ihrer Lebenswelt
und sollen erleben, dass ihre Interessen, Bediirfnisse und Meinungen wahrgenommen werden und

auch angemessene Beriicksichtigung finden.

SGB VIII - § 1 Recht auf Erziehung, Elternverantwortung, Jugendhilfe
(1) Jeder junge Mensch hat ein Recht auf Férderung seiner Entwicklung und auf Erziehung zu einer
eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Persdnlichkeit.
(2) Pflege und Erziehung der Kinder sind das natiirliche Recht der Eltern und die zuvérderst ihnen
obliegende Pflicht. Uber ihre Betitigung wacht die staatliche Gemeinschaft.
(3) Jugendhilfe soll zur Verwirklichung des Rechts nach Absatz 1 insbesondere

1. junge Menschen in ihrer individuellen und sozialen Entwicklung férdern und dazu beitragen,

Benachteiligungen zu vermeiden oder abzubauen,

2. Eltern und andere Erziehungsberechtigte bei der Erziehung beraten und unterstiitzen,

3. Kinder und Jugendliche vor Gefahren fiir ihr Wohl schiitzen,

4. dazu beitragen, positive Lebensbedingungen fiir junge Menschen und ihre Familien sowie eine

kinder- und familienfreundliche Umwelt zu erhalten oder zu schaffen.
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§ 8a Schutzauftrag bei Kindeswohlgefdahrdung
(1) Werden dem Jugendamt gewichtige Anhaltspunkte fir die Gefahrdung des Wohls eines Kindes oder
Jugendlichen bekannt, so hat es das Gefahrdungsrisiko im Zusammenwirken mehrerer Fachkrafte
abzuschatzen. Dabei sind die Personensorgeberechtigten sowie das Kind oder der Jugendliche
einzubeziehen, soweit hierdurch der wirksame Schutz des Kindes oder des Jugendlichen nicht in Frage
gestellt wird. Halt das Jugendamt zur Abwendung der Gefdhrdung die Gewahrung von Hilfen fir
geeignet und notwendig, so hat es diese den Personensorgeberechtigten oder den
Erziehungsberechtigten anzubieten.
(2) In Vereinbarungen mit den Tragern und Einrichtungen, die Leistungen nach diesem Buch erbringen,
ist sicherzustellen, dass deren Fachkrafte den Schutzauftrag nach Absatz 1 in entsprechender Weise
wahrnehmen und bei der Abschatzung des Gefahrdungsrisikos eine insoweit erfahrene Fachkraft
hinzuziehen. Insbesondere ist die Verpflichtung aufzunehmen, dass die Fachkrafte bei den
Personensorgeberechtigten auf die Inanspruchnahme von Hilfen hinwirken, wenn sie diese fir
erforderlich halten und das Jugendamt informieren, falls die angenommenen Hilfen nicht ausreichend
erscheinen, um die Gefahrdung abzuwenden.
(3) Soweit zur Abwendung der Gefdhrdung das Tatigwerden anderer Leistungstrager, der
Einrichtungen der Gesundheitshilfe oder der Polizei notwendig ist, hat das Jugendamt auf die
Inanspruchnahme durch die Erziehungsberechtigten hinzuwirken. Ist ein sofortiges Tatigwerden
erforderlich und wirken die Personensorgeberechtigten oder die Erziehungsberechtigten nicht mit, so
schaltet das Jugendamt die anderen zur Abwendung der Gefdahrdung zustdndigen Stellen selbst ein.
(4) In Vereinbarungen mit den Tragern von Einrichtungen und Diensten, die Leistungen nach diesem
Buch erbringen, ist sicherzustellen, dass
1. deren Fachkrafte bei Bekanntwerden gewichtiger Anhaltspunkte fiir die Gefahrdung eines von
ihnen betreuten Kindes oder Jugendlichen eine Gefahrdungseinschatzung vornehmen,
2. bei der Gefdhrdungseinschdtzung eine insoweit erfahrene Fachkraft beratend hinzugezogen
wird sowie
3. die Erziehungsberechtigten sowie das Kind oder der Jugendliche in die
Gefahrdungseinschatzung einbezogen werden, soweit hierdurch der wirksame Schutz des
Kindes oder Jugendlichen nicht in Frage gestellt wird.
In die Vereinbarung ist neben den Kriterien fiir die Qualifikation der beratend hinzuzuziehenden
insoweit erfahrenen Fachkraft insbesondere die Verpflichtung aufzunehmen, dass die Fachkrafte der
Trager bei den Erziehungsberechtigten auf die Inanspruchnahme von Hilfen hinwirken, wenn sie diese
fir erforderlich halten, und das Jugendamt informieren, falls die Gefahrdung nicht anders abgewendet

werden kann.
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(5) Werden einem ortlichen Trager gewichtige Anhaltspunkte fiir die Gefahrdung des Wohls eines
Kindes oder eines Jugendlichen bekannt, so sind dem fiir die Gewahrung von Leistungen zustandigen
oOrtlichen Trager die Daten mitzuteilen, deren Kenntnis zur Wahrnehmung des Schutzauftrags bei
Kindeswohlgefdahrdung nach & 8a erforderlich ist. Die Mitteilung soll im Rahmen eines Gespraches
zwischen den Fachkraften der beiden Ortlichen Trager erfolgen, an dem die
Personensorgeberechtigten sowie das Kind oder der Jugendliche beteiligt werden sollen, soweit

hierdurch der wirksame Schutz des Kindes oder des Jugendlichen nicht in Frage gestellt wird.

Unter die Gefahrdung des Kindeswohls fallen Misshandlungen seelischer und korperlicher Art,
Vernachlassigung und sexualisierte Gewalt. Diese kdnnen von Eltern, aber auch von Dritten ausgeiibt
werden. Gewalt in jeglicher Form beeintrachtigt die Entwicklung des Kindes. Wir sind wachsam, wie
die Kinder in unserem Kindergarten sich entwickeln und ob es Auffalligkeiten in Bezug auf Gefahrdung
oder Vernachlassigung gibt. Dies schlie8t auch sexualisiertes Verhalten unter den Kindern mit ein.

Die Eltern sind zwar die Verantwortlichen fiir die Erziehung ihrer Kinder, die staatliche Gemeinschaft,
also Kindergarten, Schulen usw. wachen jedoch dariiber. Dies bedeutet, dass wir das Risiko fiir das
Kind abschatzen und gegebenenfalls eine ,,insoweit erfahrene Fachkraft” hinzuziehen. Diese Fachkraft
ist speziell auf Kindeswohlgefahrdung geschult und kann bei der Einschatzung helfen, ob es sich um
ein gefahrdendes Verhalten handelt. Dabei wird stets Anonymitdt gewahrt. Wir suchen je nach

Situation jedoch zunachst das Gesprach mit den Eltern.

Ein konkretes Praventionskonzept entwickeln wir mit den Erzieher*innen. Dies soll gemeinsam mit den

Fachkraften von HALTE.PUNKT/ profamilia geschehen.

Leitbild

In unserer Pddagogischen Arbeit steht flir uns das gemeinsame Entdecken der Natur im Jahresverlauf
im Vordergrund. Dabei nehmen wir jedes Kind so wie es ist. Jedes Kind ist einzigartig und hat seine
eigene Personlichkeit, mit seinen eigenen Bedirfnissen. Jedes Kind wird nach seinem
Entwicklungsstand geférdert und unterstitzt. Und jedes Kind hat Mitspracherecht. Neben dem
Schwerpunkt auf Naturerfahrungen stehen selbstverstindlich die Achtung der Kinderrechte,
Inklusion und Vielfalt im Fokus.

Die Lebensphase Kindheit sollte gepragt sein von Spielen, Entdecken, Toben und sich auch mal dreckig
machen. All dies bieten wir den Kindern im Wald und der Natur. Die kindliche Neugier ist in den
Kindergartenjahren noch besonders ausgeprdgt. Die Natur bietet vielfaltige Moglichkeiten dieser

Entdeckerlust ganz individuell nachzukommen. Gemeinsam wollen wir als Gruppe den Wald und die
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Natur entdecken und miteinander lernen. Wir sind (iberzeugt davon, dass der Wald der richtige Ort
ist, der vielseitige Reize zur Verfligung stellt und individuelle Erfahrungen ermoglicht. Fiir alle
Entwicklungsstufen und Personlichkeiten steht hier das passende Angebot zur Verfiigung. Die Kinder
entdecken an jedem Baum, unter jedem Stein und Blatt etwas Spannendes. Wir nehmen dabei jede*n
Einzelne*n mit den eigenen Winschen und Bedirfnissen ernst und begegnen uns stets auf
Augenhohe. Wir begegnen uns gegenseitig mit Respekt und ein liebevoller wertschatzender Umgang
bestimmt unseren Alltag.

Die wechselnden Witterungen und Lichtverhidltnisse im Tagesverlauf sowie den Verlauf der
Jahreszeiten nehmen die Kinder wahr und missen sich diesen anpassen. Das personliche Erleben und
Entdecken wird von den Kindern als etwas sehr Emotionales wahrgenommen und fiihrt zu einem
wertschatzenden Umgang mit der Umwelt. Durch die geteilten emotionalen Naturerfahrungen und
durch das Meistern taglicher gemeinsamer Herausforderungen, wie beispielsweise das gemeinsame
Finden von Losungen fir fehlende Gegenstdande und ungezwungener Teamarbeit, entsteht ein

IM

positives ,Wir-Gefiihl“ und es wird gleichzeitig die Kommunikationsfahigkeit geschult. Eine
Gemeinschaft bendétigt starke Individuen, die bei uns alle ihren Raum finden und einnehmen kénnen.
Die Natur bietet die Moglichkeit, dass laute Bewegungsspiele auch neben ruhigen Aktivitdaten
stattfinden kdnnen, ohne das sich jemand gestort fihlt. AuRerdem wirkt die Fiille an Angeboten und
Naturmaterialien praventiv deeskalierend und ist Grundstein eines entspannten Miteinanders.

Bei der Férderung von Kompetenzen orientieren wir uns an den Vorgaben des hessischen Bildungs-
und Erziehungsplan: Unsere Bildungs- und Erziehungsziele zielen auf Starke Kinder ab, die wir in ihrer
emotionalen und sozialen Kompetenz, sowie in ihrer Gesundheits- Bewegungskompetenz starken
wollen, sie zielen auf kommunikationsfahige und medienkompetente Kinder ab, auf kreative,
fantasievolle und kiinstlerische Kinder, auf lernende, erforschende und entdeckungsfreudige Kinder in

den Bereichen Mathematik, Naturwissenschaften und Technik und auf verantwortungsvolle und

wertorientiert handelnde Kinder. (Schlisselbegriffe aus dem BEP haben wir in diesem Konzept Fett markiert.)

Bild vom Kind

Kindheit ist flir uns eine bedeutende und pragende Lebensphase. Kinder brauchen Raum, um ihre ganz
spezifischen Bediirfnisse ausleben zu kénnen. Dabei sind die Kinder die Expert*innen fiir ihre
Bediirfnisse. Sie brauchen einen Platz an dem sie sich wertgeschatzt und angenommen fiihlen. Durch
Bezugserzieher*innen soll eine feste Verbindung zu einer Bezugsperson im Kindergarten geschaffen
werden. Eine gute und positive Bindung lasst Kinder das Leben mit allen Sinnen begreifen und den Mut
aufbringen eigene Grenzen auszutesten und zu Gberschreiten, neues zu Entdecken und eigenstandige
Erfahrungen zu machen. Gleichzeitig ermdoglicht eine enge Bindung, dass die Erzieher*innen den
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Kindern Angebote machen kénnen, bei denen die Kinder ihre eigenen Stirken entdecken und
ausleben konnen. Kinder werden von uns als individuelle und sich selbst bildende Personlichkeiten
gesehen. Sie sind aktive Mitgestalter*innen, keine passiven Konsument*innen.

Jedes Kind ist einzigartig. Die Kinder unterscheiden sich in ihrer eigenen Personlichkeit, ihrem
Entwicklungsstand, den Erfahrungen und Lebensumstdanden in ihrer Familie. Diese Verschiedenheit
betrachten wir als wertvoll und bereichernd.

Die Kinder sind aber auch gleichzeitig Teil einer sozialen Gemeinschaft. Um ihnen Orientierung zu
geben, brauchen sie Vereinbarungen, Werte und Normen, die ihnen Sicherheit vermitteln. Diese
missen fir die Kinder nachvollziehbar sein und gemeinsam mit ihnen erarbeitet werden.

Kinder sind sehr kreativ und begeisterungsfahig und haben einen natirlichen Drang, sich zu bewegen.
Dabei sind sie nicht leichtsinnig, sie haben Respekt vor dem Drauen und der Natur, sie benétigen

lediglich unser Vertrauen und klare Regeln.

Bild von den Erzieher*innen

Wird mit Erzieher*innen erarbeitet. (Ein wertschatzender, partnerschaftlicher und einfiihlsamer
Umgang mit den Kindern ist uns wichtig. Erzieher*innen begleiten, unterstiitzen, nehmen die
Bediirfnisse, Wiinsche und Interessen der Kinder wahr und ernst, greifen sie auf und gehen darauf ein,
hinterfragen sich und ihre Rolle immer wieder selbst, auch ihre Machtposition gegeniiber den Kindern
(Stichwort Adultismus), teilen das Bild vom Kind als Expert*innen ihrer Selbst und als aktive

Mitgestalter*innen)

Wald/Natur als Erzieher*in

Durch die vielféltigen Reize, die der Wald/die Natur bietet, sind die Kinder entspannt, sie sind
ausgelastet und in ihrem Bediirfnis nach Abenteuer und Erkundung befriedigt. Kinder, die sich in der
Natur aufhalten, haben weniger Stress, zeigen weniger Verhaltensauffalligkeiten und haben weniger
Angste. Durch die vielfiltigen Reize wird die Gehirnentwicklung begiinstigt. In der Natur und im Wald
wird die kognitive, emotionale und motivationale Entwicklung starker gefordert, denn die Natur ist
ein Ort des sinnlichen, kdrperlichen und ganzheitlichen Begreifens®. Fiir Selbstvertrauen und
korperliche Gesundheitsressourcen braucht es Bewegungs- Erfahrungs- und Erlebnisrdume, die
angeeignet, besetzt und gestaltet werden kénnen — der Wald bietet solche Rdume, in der Kinder nicht

in vorgegebene Formen des Spiels gepresst werden?. Spielen in der Natur ist komplex und kann selbst

2 Vgl. Renz-Polster/Hiither 2013, S. 67, Osterreicher/Prokop 2011, S. 8
3 vgl. Meske 2011, S. 75
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gestaltet werden. Kinder erfahren im Wald/in der Natur nicht nur, dass sie gemeinsam Probleme |6sen
kénnen, sondern auch sich selbst als handelndes Subjekt, welches mit unterschiedlichsten Materialien
umgehen kann — Kinder lernen sich mit sich selbst zu beschaftigten®.

Kinder brauchen auBerdem Herausforderungen, um in ihrer kognitiven Entwicklung gefordert zu
werden. Die Natur bietet diese in vielfdltiger Weise und an den jeweiligen Entwicklungsstand
angepasst. Durch Grenzerfahrungen gewinnen sie Vertrauen in die Umwelt und sich selbst.

Kinder haben eine spezielle und innige Beziehung zum Wald - dies kommt daher, dass die Kinder sehr
offen mit der Umwelt umgehen. Daraus resultiert eine stark ausgepragte Kreativitdt und Sensibilitat.
Kinder wollen die Welt verstehen und sind deshalb sehr wissbegierig und suchen nach Antworten —
die Natur wirft viele Fragen auf und gibt viele Antworten. Naturkontakte sind fir die seelische
Entwicklung von grofRer Bedeutung. Der Kontakt zu Lebendigem macht es moglich, das Leben zu
verstehen und zu bewerten. Kinder missen sich aktiv mit Naturobjekten auseinandersetzen, sie

missen diese erleben und mit ihnen interagieren, um sie zu verstehen®.

»Klettern, Schaukeln, Sich-fallen-lassen, Wasser und Luft auf der Haut fihlen - dieses sind Erfahrungen, in denen die Kinder

ein Gefuhl fur sich selbst und ihre Verbindung zur Umwelt erwerben” (Knauer/Brandt 1995, S. 37f).

Naturerfahrungen sind grundlegend fiir schulisches Lernen, v.a. fir den MINT-Bereich. Mathematische
Zusammenhange konnen nur schwer nachvollzogen werden, wenn die Kinder kein Raumgefiihl
entwickelt haben. Durch den fehlenden Bezug zur Natur fehlt auch dieser zu sich selbst (Knauer/Brandt
1995, S. 38). Im Jahresverlauf konnen die Kinder verschiedene Naturphdnomene beobachten und somit
Naturwissenschaftliche Zusammenhange herstellen. Mathematische Fahigkeiten werden
beispielsweise durch das tagliche Zahlen der Kinder und durch das gemeinsame Uberlegen wie viele
Materialien gebraucht werden gefordert.

Ein Wald ist ein anregungsvoller, mit vielen neuen Entdeckungen gespickter Erfahrungs- und Spielraum
—Kinder miissen genau beobachten, was sie alles erlebt haben, um davon zu berichten und gleichzeitig
erweitert sich dadurch ihr Wortschatz - so entwickelt sich ihre Sprachkompetenz und die
Beobachtungsgabe wird gesteigert®. Nach Bixler férdern Naturerfahrungen auRerdem nicht nur die
Aufmerksamkeit, Konzentration und Wahrnehmung der Kinder, sondern auch den Orientierungssinn’,
so finden Kinder mit vielen Naturerfahrungen sich besser in unbekannten Gebieten zurecht.

Und zu guter Letzt erspielen sich Kinder im Wald eine Vertrautheit, die sie spater die Natur schiitzen

l&sst®.

4 vgl. Kratt 1992, S. 103, Gebhard 2013, S. 112
> vgl. Lungershausen 2008, S.52,80
6 vgl. Arndt 1978, S. 18
7 vgl. Pohl 2006, S. 35
8 vgl. Schemel, Reidl, Blinkert 2005, S. 13
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Naturerfahrungen pur

Kinder machen Naturerfahrungen haufig nur noch in Form von Sekundarerfahrungen, d.h. Gber
Medien. Medien nehmen immer mehr Raum im Leben von Kindern ein, auch anderes vorgefertigtes
Spielzeug gehdrt zum alltaglichen Gebrauch, Kreativitat ist hier nicht gefordert. Medien werden zur
Konkurrenz von Natur, sie machen diese unattraktiv, je mehr Medien die Kinder besitzen.® Die Stadt
beschrankt Kinder in ihrer Moglichkeit, sich frei in der Natur zu bewegen und haufig spielen sie auf
vorgefertigen Spielplatzen. Das freie Spiel wird immer mehr aus dem 6ffentlichen Raum in organisierte

Angebote und Einrichtungen gedrangt®®.

Durch Naturerfahrungen wird der Mensch gegeniiber Dingen, Phdnomenen und Zusammenhangen
der Natur sensibilisiert und sein Wissen dartiber groRRer. Dies geschieht dadurch, dass er die Natur mit

allen Sinnen erlebt und erfahrt.

In unserem Waldkindergarten erleben und erfahren Kinder Natur mit allen Sinnen. Sie erforschen und
erkunden Kinder die Natur, sie nehmen jahreszeitliche Verdnderungen wahr und spiiren mit allen
Sinnen den Wald. Sie eignen sich diesen an, in dem sie Hitten bauen, auf Baume klettern und mit den

Dingen spielen, die sie finden. Kreativitat und Fantasie werden dabei ganz selbstverstandlich angeregt.

Nichts desto trotz sollen auch im Waldkindergarten Medien eine Rolle spielen. Die Medienbildung
findet durch Biicher und Lieder im Alltag statt. So werden Geschichten erzahlt, vorgelesen oder mittels
Horspiel angehort. Die Methode des Kamishibai soll auRerdem Abwechslung in das Erzahlen von
Geschichten bringen. Durch Projekte soll ein weiterer Schwerpunkt gelegt werden. Es kdnnen
beispielsweise natlirliche Gerausche mit Tongeraten aufgenommen und als Gerauschequiz verarbeitet
werden. AuBerdem soll es Horspielprojekte geben, bei denen die Kinder ihre eigenen Horspiele
erarbeiten. Auch das Medium Fotografie ldsst sich im Wald sehr gut einsetzen um einen
Perspektivenwechsel vorzunehmen. So kénnen die Kinder ihre Lieblingspldtze oder Fundstiicke

fotografisch festhalten. Daraus kénnen wiederum Spiele erarbeitet werden.

Zeit zum Spielen

Kinder haben ein Recht auf Spiel. (Artikel 31 UN-Kinderrechtskonvention)

9Vgl. Gebhard 2013, S. 75
10 vgl. Griehl-Elhozayel S. 1
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Spiel und Bewegung sind grundlegende kindliche Betatigungsformen, die gleichzeitig Medium fiir den
Ausdruck und die Erfahrungsgewinnung sind. Durch Bewegung im Spiel erfahrt und erlebt das Kind
sich selbst, aber auch dass es sich verandern und verwirklichen kann. Durch diese Selbststandigkeit

und Selbsttitigkeit im Spiel entsteht eine Identifizierung mit sich selbst!'.

,Kindern das Spielen zu untersagen, wdre gleichbedeutend damit, individuelle Entwicklungspotenziale schon im
Keim zu ersticken. Denn kein anderer Lebensbereich ist besser geeignet, aktiv eigene Erfahrungen zu erméglichen,

von denen die weitere Entwicklung nur profitieren kann“ (Mogel 1991, S. 37).

Spielen fordert die kindliche Kreativitat, baut Beziehungen zu Anderen auf und hilft, sich die Welt
anzueignen. Kinder erschaffen sich im Spiel z.T. eine vollkommen eigene Welt, in der Objekte andere
Bedeutungen haben kénnen. Im Spiel werden kulturelle Normen und Werte vermittelt, es wird sich
aber auch dariiber hinweg gesetzt. Kinder lernen ihrem Verhalten Grenzen zu setzten, dieses
umzugestalten oder wieder aufzunehmen, sie lernen sich mit anderen Kindern im Spiel zu arrangieren,
probieren verschiedene Rollenkonstellationen aus und bemerken, dass sie unterschiedliche
Fahigkeiten und Interessen haben. Spielen fordert gegenseitiges Verstandnis, Kinder lernen
Vorschldage von anderen mit in ihr Spiel einzubeziehen und aufeinander zu achten. Spielen Kinder

altersiibergreifend, kann das zusatzlich die sozialen Kompetenzen starken.

Bei uns im Waldkindergarten steht aus diesen Griinden das Spiel und das spielerische Vermitteln von

Themen im Vordergrund.

Im Wald sein bedeutet gesund sein

Kinder haben ein Recht auf Gesundheit (Artikel 24 UN-KRK).

Wir betrachten Gesundheit ganzheitlich — Gesundheit meint flir uns nicht nur die Abwesenheit von
Krankheit sondern der Zustand des volligen korperlichen, geistigen und sozialen Wohlbefindens (vgl.

WHO 1946) All das kann in der Natur besonders geférdert werden.

»Natur als Heilmittel. Stressabbau, groRere korperliche Gesundheit, ein intensiveres Lebensgefiihl, mehr Kreativitat und SpaR,
sogar mehr Sicherheit - das sind die Belohnung, die eine Familie erwarten, wenn sie Natur ins Leben ihre Kinder holen” (Louv

2011, S. 180).

Studien belegen, dass Kinder, die viel Natur in ihrer Umgebung haben, weniger an

Verhaltensstorungen, Angsten oder Depressionen litten, als Kinder mit wenig Natur in ihrem

1 ygl. Zimmer 1994 S. 13-16
/'\ H . P “
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Lebensumfeld. Symptome von ADHS kdénnten in der freien Natur z.B. abgebaut und Aufmerksamkeit
gestarkt werden. Es wurde auch belegt, dass die kognitive Leistungsfihigkeit und die

Konzentrationsspanne von Kindern in der Nihe von Natur héher ist*2,

In der Natur/im Wald herrscht ein geringer Gerduschpegel, die Stille wird erlebbar. Dies strahlt eine
Ruhe aus, die auch von den Kindern gespiirt wird. Natur bietet auch emotionale Regulierung, so
werden Kinder ruhiger und ausgeglichener, positive Gefiihle nehmen zu, Aggressionen und Arger ab.

Die Kinder finden von selbst die natiirliche Balance zwischen Bewegung und Ruhephasen.

Die viele Bewegung drauen sorgt flir besseren Schlaf, ein gestarktes Immunsystem und ist gleichzeitig
wichtig flir eine allgemein gute gesundheitliche Verfassung. DraulSen kann der Kérper mit den Sinnen
und der Seele zusammenwachsen. In der Schweiz wurde zudem herausgefunden, dass das Spielen im
Wald eine positive Wirkung auf die psychomotorische Entwicklung hat. Durch naturnahe Freiflachen
wird der Mensch zu korperlicher Aktivitat angespornt. Dabei wird vor allem die Grobmotorik geschult.
13, Kinder kénnen auRerdem ihre konditionellen Grenzen und ihre Geschicklichkeit beim Balancieren

auf Baumstammen oder beim Wandern erproben®.

Im Waldkindergarten steht den Kindern ein nahezu grenzenloser Spielraum zur Verfligung. Es gibt
keine limitierende Faktoren wie RaumgréRe, begrenztes Material oder Uberfiillung und Enge. Dieser
alltagliche Freiraum und das abwechslungsreiche, herausfordernde und zugleich unaufdringliche
Bewegungsangebot der Natur steht fir uns im Zentrum eines koérperlichen und letztlich auch
ganzheitlichen Entwicklungsprozesses unserer Kinder. Die Bewegung hat Einfluss auf die
Konzentrationsfahigkeit und dauerhafte Effekte auf die Hirnentwicklung. Bewegung und Denken sind
eng verkniipft. So muss ein Kind zum Beispiel Reaktionen vorhersehen. Es beachtet beim Klettern, ob
der Baum nass ist, die Kleidung angemessen, der Ast dick genug ist und keine gefahrlichen Dinge unter
dem Baum liegen. Dabei sind auch ein Scheitern und weitere Herausforderungen von groRer
Bedeutung. So, zum Beispiel, helfen wir keinem Kind auf den Baum, sondern ermutigen es immer
wieder neu, es aus eigener Kraft zu versuchen, wenn der Wunsch des Kindes vorhanden ist. Es eines
Tages von selbst zu schaffen, macht sie unglaublich stolz und starkt das Selbstwertgefiihl. Aber nicht
nur die Grobmotorik wird im Waldkindergarten geférdert, sondern auch die Feinmotorik wird durch
das Sammeln von Naturmaterialien, malen, basteln, schnitzen und den Umgang mit Werkzeugen

geschult. Der Alltag im Wald fordert also ganzheitlich die Gesundheit der Kinder.

12 ygl. Louv 2011, S. 71, 130, 137
13 vgl. Gebhard 2013, S. 110
14 vgl. Renz-Polster/Hiither 2013, S. 82-85
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Forderung von Kompetenzen
Kinder haben ein Recht auf Bildung. Bildung muss darauf gerichtet sein, die Personlichkeit, die
Begabung und die geistigen und korperlichen Fahigkeiten des Kindes voll zur Entfaltung zu bringen

(Artikel 29 UN-Kinderrechtskonvention).

Pestalozzi beschreibt in seinem Konzept, dass beim Lernen Kopf, Herz und Hand zusammenspielen.
Durch die Kombination kognitiver, emotionaler und Sinneseindriicke fallt Lernen leichter, und das
Gelernte wirkt nachhaltig fort. In der Natur spielen diese drei Dimensionen immer zusammen.
Die Auseinandersetzung mit Themen und Fragestellungen motiviert und fordert Selbstorganisation,
schult den Gemeinschaftssinn und starkt durch viele Aushandlungs- und Entscheidungsprozesse die
kommunikative Kompetenz. Emotionen und Gefiihle stehen dabei keineswegs im Weg, sondern sollen
vielmehr geweckt werden. Ganz von allein verleiht die natiirliche Umgebung den Kindern ein Gefiihl
von Sicherheit und Geborgenheit. Die Kinder erfahren Selbstwirksamkeit, da in der Natur eine offene
Lernsituationen herscht. Zudem stehen unterschiedlichste Bewegungsangeboten zur Schulung
motorischer Fihig-/Fertigkeiten zur Verfiigung. Um ein gefestigtes Selbstbild eines jeden Kindes zu
fordern, bendtigt es eine ganzheitliche Kombination aus dem Erwerb motorischer Fahigkeiten,
Erlernen der Selbst- und Fremdwahrnehmung, Sammeln von Erfahrungen aus eigenstindigem
Handeln, erweitern eigener kognitiver Fertigkeiten sowie das Entdecken und Begreifen der eigenen
Emotionalitat. Aber auch die soziale Interaktion und kognitive Fertigkeiten sind durch natiirlich
gegebene Handlungsaufgaben gefordert.

Kinder erlangen ein positives Selbstbild, indem sie selbst Dinge tun und ausprobieren kénnen, indem
sie selbst entscheiden diirfen und sie selbst sein kénnen. Der Wald bietet vielfaltige Moglichkeiten sich
selbst auszuprobieren, wenn nétig auch mit Hilfe von Erzieher*innen oder anderer Kinder.

Durch den Einsatz von verschiedenen Medien im Morgenkreis, durch Rituale und durch das Raum
geben fiir Fragen, erforschen und ausprobieren, wird die kognitive Kompetenz der Kinder gesteigert.
Der Wald bietet die Moglichkeit kdrperbezogene Kompetenzen ganz individuell und selbstbestimmt
auszubilden. Ist die Kleidung zu warm oder zu kalt? Wieviel Bewegung tut mir gut und wann brauche
ich eine Ruhepause? Habe ich nach einem langen Spaziergang Durst? Die Kinder lernen auf ihren
Korper zu héren und ihre Bediirfnisse wahrzunehmen. Dies schlieBt das spontane Einstellen auf neue
Situationen mit ein, denn drauBen kann es plotzlich anfangen zu regnen oder es passieren
unvorhergesehene Dinge, die eine spontane Reaktion bedirfen.

Angebote der Erzieher*innen inspirieren und motivieren die Kinder ihre eigenen Starken zu entdecken

und ermutigen sich Ziele zu setzen.
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Das Erleben der Natur in der Gruppe starkt nicht nur individuelle Kompetenzen sondern auch die
sozialen. So lernen Kinder {iber ihre Gefiihle zu sprechen, Konflikte auszutragen, Beziehungen zu
knlipfen und gemeinsam SpaR zu haben. Dies alles geschieht im Miteinander, bei dem man gemeinsam
entscheidet und Vereinbarungen trifft. Werte und Normen werden erfahrbar und erlebbar. Pflanzen,
Tiere und Personen werden als wertvoll angesehen. In der Gruppe iibernehmen die Kinder
Verantwortung fir ihr eigenes Handeln, aber auch fiir die Anderen, indem sie beispielsweise beim
Tisch decken, Bollerwagen ziehen, Holz holen oder Bauwagen kehren helfen. Das voneinander Lernen
und der Umgang mit Konflikten und Misserfolgen gehdren genauso zum Waldalltag.

Fantasie entwickeln Kinder in der Natur von ganz allein, ein Stock wird beispielsweise im Spiel zu einem
Loffel, einem Besen oder einem Telefon. Die Kinder miissen mit den Materialien zurechtkommen, die
sie vor Ort finden. Dadurch werden die Fahigkeiten zum kreativen Gestalten, die Vorstellungskraft und
die Denkfahigkeit gestarkt. Vorgefertigtes Spielzeug gibt es nicht. Dies regt auflerdem die Fantasie an.
Die Freude am Tun steht im Vordergrund.

Bildung und Erziehung verstehen wir insgesamt als einen gemeinsam aktiv zu gestaltenden Prozess
(Ko-Konstruktion) — Lernen findet durch Zusammenarbeit statt, es werden gemeinsam Ideen
entwickelt, Fragen und Probleme gelost, und die Kinder bringen dabei gemeinsam mit den
Erwachsenen und anderen Kindern ihr Wissen und ihre Kompetenzen ein und erweitern und vertiefen
diese gleichzeitig. So wird die soziale, geistige und sprachliche Entwicklung ganzheitlich gestarkt.
Das Ziel aller Beteiligten ist die individuellen Entwicklungsprozesse der Kinder im Blick zu haben, ihre
Stirken und Kompetenzen wahrzunehmen und ihre Entwicklung zu beobachten und zu begleiten
sowie auf verdnderte Lernbediirfnisse einzugehen— dabei nehmen wir einen Kompetenzorientierten

Blickwinkel ein — achten also vor allem darauf, was das Kind bereits kann.

Partizipation

Kinder haben ein Recht darauf, dass ihre Meinung und ihr Wille angemessen beriicksichtigt wird und
sie ihre Meinung in allen sie beriihrenden Angelegenheiten duBern konnen. (Artikel 12 (UN-
Kinderrechtskonvention)

Dies wollen wir im Waldkindergarten den Kindern im Zuge von Partizipation ermoglichen und sie in
diesen Prozessen unterstitzen. Partizipation bedeutet Beteiligung und Mitbestimmung von Kindern.
Die Beteiligung und Mitbestimmung von Kindern ist ein andauernder Prozess — um die Kinder darin zu
unterstltzen, ihre Meinung zu duBern, beziehen wir sie und ihre Meinung in méglichst viele alltagliche

Situationen und Entscheidungen mit ein.
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Wir wollen nicht nur zuhéren, wenn Kinder ihre Bedirfnisse, Wiinsche und Anregungen aulern,
sondern dies auch ernst nehmen und umsetzen. So zum Beispiel bei der Wahl des Aufenthaltortes fir
den Tag, bei Themen, die im Jahresverlauf besprochen werden, welche Lieder im Morgenkreis
gesungen und welche Spiele gespielt werden. Dadurch, dass die Kinder partizipativ an der
Tagesgestaltung im Kindergarten teilhaben kdnnen, gestalten sie diesen auch mit. Partizipation
bedeutet auch, auszuhalten, wenn in der Gruppe Entscheidungen getroffen werden, die nicht den

eigenen ldeen und Bedirfnissen, sowohl der Erzieher*innen als auch der Kinder, entsprechen.

Wie kann Partizipation in der Kita erfolgreich umgesetzt werden? *°
- Alle, Kinder und Erwachsene, gehen respektvoll miteinander um.
- Kinder diirfen in allen Bereichen in der Kita mitbestimmen, die sie selbst betreffen.
- Esliegt eine Kita-Verfassung vor, mit gemeinsam bestimmten Regeln und Gesetzen.
- Versammlungen mit allen Kindern und Gruppenkonferenzen finden regelmafig statt.
- Esfinden Beteiligungsprojekte zu ausgewahlten Themen statt.
- Padagogische Fachkrafte haben bei allen Aktionen die Aufgabe der Moderation.

- Esfindet eine partizipative Teamfortbildung fiir eine langfristige Kita-Entwicklung statt.

Inklusion

Wir wiirden gern ein Konzept zu Inklusion in unserem Waldkindergarten erarbeiten. Hierzu muss
allerdings auch gemeinsam mit dem Jugendamt gepriift werden, was moglich ist und ob wir einen
inklusiven Kindergartenplatz anbieten konnen. Interessierte Eltern von Kindern mit Behinderung
kdénnen sich jederzeit an uns wenden, die Bereitschaft unseren Waldkindergarten inklusiv zu gestalten

ist in jedem Fall gegeben.

Forderung von Inklusion, Vielfalt und Diskriminierungsschutz

Kein Kind darf aus irgendwelchen Griinden benachteiligt werden. Es muss vor Diskriminierung
geschiitzt sein. (Artikel 2 UN-Kinderrechtskonvention)

Bei uns sind alle Kinder willkommen — Inklusion, Vielfalt und Diskriminierungsschutz ist uns wichtig.
Wir wollen gemeinsam mit den Erzieher*innen ein Konzept zum Diskriminierungsschutz und zur

Gestaltung einer vorurteilsbewussten Lernumgebung entwickeln.

15 https://www.kinderrechte.de/kinderrechtebildung/vielfalt-und-mitbestimmung-in-der-kita/mitbestimmung-
in-der-kita/)
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Inklusion und Vielfalt bedeutet fiir uns:

Bei uns sind alle Kinder gleichberechtigt. Egal, ob sie Jungen, Mddchen oder divers sind. Egal, aus
welchem Land sie stammen, welche Hautfarbe oder Religion sie haben, welche Sprache sie sprechen.
Egal, ob sie eine Behinderung haben, egal, was ihre Eltern tun oder verdienen und in welcher Form von
Familie sie leben. Gleichzeitig achten wir aber auch Unterschiedlichkeit und versuchen nicht, alle Kinder
gleich zu machen, sondern individuelle Bediirfnisse zu beriicksichtigen. Wir sind nicht alle gleich — aber

gleich viel wert.

,Um ein Aufwachsen von Kindern zu sichern, das sie als Persénlichkeiten mit all ihren individuellen Merkmalen
akzeptiert, wertschdtzt und respektiert, gilt es auch eine Lernumgebung zu gestalten, die dies ermdglicht.
Unabdingbar ist es dabei Bedingungen zu schaffen, die es allen Kindern erlaubt, ein Gefiihl der Zugehérigkeit zu
entwickeln.” 16

Um Diskriminierungsschutz zu gewdhrleisten, sollen sich die Erzieher*innen mit dem Ansatz der
vorurteilsbewussten  Erziehung auseinandersetzen, Spielmaterialien und Blicher sollen
gesellschaftliche Vielfalt abbilden und vor Gebrauch auf stereotype Abbildungen Uberpriift werden.
Padagogische Methoden und Spiele sollen kritisch hinterfragt werden, ob nicht z.B. Geschlechterrollen
reproduziert werden. Bei uns wird es z.B. keine ,,typisch Jungs — typisch Madchen” Aktivitaten geben.
Kindern soll durch eine vorurteilsbewusste Padagogik vermittelt werden, dass sie — so wie sie sind und
leben — Teil einer Gemeinschaft sind. Und in unserer Einrichtung immer willkommen.

Wir kdnnen nicht davon ausgehen, dass unser Kindergarten ein diskriminierungsfreier Raum ist —
deshalb sind wir zu jeder Zeit achtsam und gleichzeitig offen fiir jede Kritik und Beschwerde und bereit

Vorurteile aktiv zu verlernen.

Rituale

Rituale sind fiir uns besonders wichtig, denn sie geben in der sich stindig wandelnden Natur
Bestandigkeit und Sicherheit. Die Durchfiihrung eines Morgenkreises, des gemeinsamen Friihstiicks
und des Abschlusskreises sind fiir uns Unumganglich. Die genaue Gestaltung von Ritualen wird

gemeinsam mit den Erzieher*innen erarbeitet.

Ruhephasen

Je nach Entwicklungsstand diirfen die Kinder mitentscheiden, ob sie je nach Wetterlage in der
Hangematte oder im Bauwagen die Ruhe genielRen oder ob sie Aufgaben gemeinsam mit einer
Erzieher*in erledigen bzw. einer ruhigen Beschaftigung nachgehen.

Bei gutem Wetter schlafen die Kinder in ihrem eigenem Schlafsack drauf3en. Bei schlechtem Wetter
wird ein Teil des Bauwagens als Ruheoase umgebaut. Wahrend der Ruhephase wird eine Geschichte

vorgelesen und die Kinder lauschen den Gerauschen der Natur.

16V gl. Richter 2014
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Eingewohnung
Jedes Kind hat seine ganz individuelle Personlichkeit. Diese wird in der Eingewdhnungszeit
bericksichtigt. Jedes Kind bekommt die Zeit, die es braucht, um im Waldkindergarten anzukommen.

Das genaue Konzept zur Eingewdhnung wird gemeinsam mit den Erzieher*innen erarbeitet.

Ubergang Schule

Das Konzept zum Ubergang in die Schule wird gemeinsam mit den Erzieher*innen erarbeitet.

Verantwortung und Mitwirkung der Eltern
Wir sind ein Kindergarten, der auf einer Elterninitiative beruht. Dies bedeutet, dass wir vom
Engagement aller Beteiligten leben. Um den Kindern ein Aufwachsen in der Natur zu ermdoglichen, sind
viele Hande und Kopfe gefragt. Duch den gelebten Austausch von Eltern, Kinder, Vorstandsmitgliedern
und Fachkraften entsteht ein ,, Wir-Gefiihl“. Bei uns tragen alle gemeinsam die Verantwortung fiir den
Fortbestand des Kindergartens. Dies bedeutet, dass von den Eltern konkrete Hilfen gefragt sind:

- Beider Mitarbeit im Verein

- Beim Mitbringen von Waschwasser

- Beim Reinigen des Bauwagens

- Bei Aktionen im Jahresverlauf, wie beispielsweise Frihjahres-/Herbstputz, Holzhacken oder

Festen

Der Waldkindergarten ist das, zu dem wir ihn machen. Also packen wir es gemeinsam an!

Dokumentation
Um jedes Kind ganzheitlich fordern zu kénnen ist es unabdingbar den Entwicklungsstand jedes Kindes
zu beobachten und zu dokumentieren. Die Dokumentation ist fiir die Reflektion der
Entwicklungsschritte unerlasslich und bildet die Grundlage fir die jahrlich stattfindenden
Entwicklungsgesprache. Durch die Beobachtung und Wahrnehmung von Starken und Schwachen der
einzelnen Kinder ist es aulRerdem moglich Projekte und Aktionen entsprechend der individuellen
Starken und Vorlieben der Kinder zu kreieren.
Die Dokumentation erfolgt digital, in Form einer Kinderakte. Dort sind folgende Datensatze enthalten:
- Stammdaten
- Rahmendaten wie Betreuungszeiten, Abholungsberechtigungen, Telefonnummern
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- Beobachtungsbogen
- Bilder
- Tagebucheintrdge & eigene Geschichten

- Briefe, Wiinsche oder Anmerkungen der Eltern

Den Schutz von personenbezogenen Daten gewdhrleisten wir, indem die Medien, auf denen diese zu
finden sind, in einem fest eingebauten und verschlieRbarem Schrank im Bauwagen gelagert werden
bzw. auf dem Waldlaptop gespeichert werden. Dieser ist gesichert und verbleibt niemals aulRerhalb
der Offnungszeiten im Bauwagen. Die Eltern kénnen die Dokumentationen jederzeit einsehen und

bekommen zum Abschluss der Kindergartenzeit alle Daten Gbermittelt.

Beschwerdemanagement fur Kinder

Kinder erzahlen in der Regel zeitnah von ihren Problemen, Wiinschen nach Veranderungen und
gefiihlten Ungerechtigkeiten. Wir horen ihnen zu und gehen darauf ein, um bei Bedarf Hilfestellung zu
geben und Veranderungen zu bewirken.

Wir stellen aber ebenso regelmaflige Beschwerdeangebote wie z.B. einen Kummerkasten, eine
Leitungssprechstunde oder eine Beschwerderunde im Morgenkreis zur Verfligung, in denen Kinder fiir
sie wichtige Anliegen selbststandig einbringen kénnen. Wir sind uns bewusst, dass diese nicht fir alle
Kinder und Themen geeignet sind und versuchen unser Beschwerdemanagament immer an die
einzelnen Bedlrfnisse anzupassen. Fir eine wirkungsvolle und diskriminierungskritische
Beschwerdekultur ist es fir uns notwendig, dass die Erzieher*innen ihre Macht reflektieren, mit ihr
verantwortungsvoll umgehen und sich als kritikfahige Personen zeigen'’. Wir ermutigen die Kinder zu
Beschwerden, denn wir sind der Meinung das Beschwerden von Kindern padagogischen Fachkraften
wertvolle Riickmeldungen geben. Wird auf sie eingegangen, kdnnen sie das Selbstbewusstsein der
Kinder durch Selbstwirksamkeitserfahrungen starken. Beschwerden werden zur Weiterentwicklung
der Alltagspraxis, von Strukturen und Prozessen in der Kita genutzt. Beschwerdeverfahren tragen
zudem zum Schutz vor sexualisierter Gewalt und anderen Formen gewaltvoller Ubergriffe bei'8.

Bei der Entwicklung einer diskriminierungskritischen Beschwerdekultur, wollen wir uns an den

Leitfaden des Projekts KIDS — Kinder vor Diskriminierung schiitzen orientieren.

17 Vgl. KiDs — Kinder vor Diskriminierung schiitzen! 2019
18 ygl. KIDS — Kinder vor Diskriminierung schitzen!, o.J.
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Beschwerdemanagement flr Eltern

Wir wiinschen uns ein vertrauensvolles, offenes Beschwerdemanagement, um eine gute Qualitat
unserer Arbeit zu gewahrleisten. Durch die angestrebte enge Zusammenarbeit mit den Eltern senken
wir die Hemmschwelle Beschwerden vorzubringen. Wir nehmen Beschwerden ernst und nicht
personlich. Gerade durch einen vertrauten Umgang miteinander kann eine Beschwerde auch durch
Verbesserungsvorschlage, Anregungen oder Nachfragen im Kindergartenalltag platziert werden.
Zusatzlich gibt es die Moglichkeit, sich schriftlich an den Vorstand des Tragervereins zu wenden.

Alle eingehenden Beschwerden werden zeitnah in der nachsten Teamsitzung besprochen. Der
Vorstand ist davon schriftlich zu informieren und kann zur Klarung jederzeit mit einbezogen werden.
Das Ergebnis der Beschwerdebearbeitung wird schriftlich festgehalten und nach ca. drei Wochen durch
Rickfragen nochmals angesprochen. Kann keine Verbesserung erreicht werden, muss eine
unabhangige dritte Person als Vermittler*in mit eingebunden werden.

Um im Vorfeld Missverstiandnisse zu vermeiden, informieren wir die Eltern schon vor der Aufnahme

des Kindes in die Einrichtung lber alle Ablaufe, Regeln, Rechte und Pflichten der Eltern in der Kita.

Qualitatssicherung

In regelmaRigen Abstanden wird das Konzept auf die Umsetzung hin gepriift. Zudem wird liberprift,
ob das Konzept Uberarbeitet werden muss. Dazu fragen wir bei den jahrlich stattfindenden
Elterngesprachen nach Wiinschen und Verbesserungsvorschlagen, die dann im Team besprochen und
je nach Moglichkeit und Passung zum Konzept gegebenenfalls umgesetzt werden. AuBerdem wird
jahrlich ein Qualitatsumfragebogen herausgegen und gemeinsam mit dem Vorstand ausgewertet. Um
mit den Eltern ins Gesprach zu kommen und konstruktive Veranderungen zu bewirken, sind diese nicht
anonym.

Fiir das erste halbe Jahr sind wochentliche Teamsitzungen geplant, bei denen das Fachpersonal sowie
Vertretende des Vorstandes des Tragervereins anwesend sein werden. In diesen Sitzungen wahrend
der Eingewdhnungszeit (fir Alle) soll Gberprift werden, ob es gelingt einen emotionalen Zugang
zueinander und zum Wald zu schaffen. Dies gilt als Basis fiir ein positives Grundgefihl im Wald und

einen vertrauensvollen Umgang miteinander.
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